Nel mondo del turismo, le vacanze per single rappresentano uno
dei fenomeni in maggiore espansione. Non si tratta solo di una
tendenza passeggera, ma di una trasformazione profonda nel
modo in cui le persone scelgono di viaggiare, di vivere
esperienze e di relazionarsi con gli altri. Sempre piu
persone, infatti, decidono di partire da sole, non per
mancanza di alternative, ma per scelta consapevole: per
concedersi tempo di qualita, conoscere nuove persone e
costruire connessioni autentiche 1lontano dalla routine
quotidiana.

Al centro di questo cambiamento c’'e la voglia di liberta, di
autonomia e di socialita non forzata. E proprio per rispondere
a questa nuova domanda sono nate formule specializzate come
quelle proposte da Speed Vacanze®, la prima organizzazione in
Italia a strutturare viaggi su misura per chi parte da solo ma
vuole vivere un’esperienza condivisa, senza etichette.

Cosa si1 1intende per vacanze per
single

Il termine “vacanza per single” non va inteso in senso
limitante. Non si tratta di un pacchetto per cuori solitari o
per chi e in cerca esclusivamente di una relazione. Piuttosto,
e una modalita di viaggio organizzata per persone che partono
da sole, ma che desiderano vivere esperienze collettive,
condivisione, divertimento e scoperta.

Chi sceglie di prenotare una vacanza per single spesso ha un



https://www.speedvacanze.it/

forte desiderio di rilassarsi, mettersi in gioco e ampliare il
proprio orizzonte sociale, senza dover adattarsi ai tempi o ai
gusti di altri. A bordo, o in villaggi selezionati, si crea un
gruppo eterogeneo ma coeso, dove tutto e pensato per
facilitare 1’interazione. Dalle attivita giornaliere alle
serate a tema, dalle escursioni alle cene in compagnia.

Perché le vacanze per single sono
sempre piu richieste

Le ragioni del successo delle vacanze per single sono
molteplici e si intrecciano con dinamiche sociali, culturali e
anche economiche che caratterizzano la nostra epoca. Eccone
alcune tra le piu significative:

1. Crescita del numero di single 1in
Italia

Secondo gli wultimi dati ISTAT, in Italia i single
rappresentano oltre il 30% della popolazione adulta. Questo
numero e destinato a crescere nei prossimi anni, per effetto
dell’allungamento della vita media, della maggiore
indipendenza delle persone e dei cambiamenti nelle relazioni
affettive.

2. Desiderio di indipendenza e benessere
personale



Sempre piu persone vedono la vacanza non solo come una pausa,
ma come un momento di crescita e cura di sé. Le vacanze per
single rispondono perfettamente a questo bisogno: permettono
infatti di concentrarsi su se stessi, senza rinunciare alla
socialita.

3. Superamento dello stigma del viaggiare
da soli

Fino a pochi anni fa, viaggiare da soli poteva essere
percepito come qualcosa di triste o imbarazzante. 0ggi,
invece, & diventato un segno di autonomia, coraggio e
desiderio di vivere pienamente. Le vacanze per single
contribuiscono a normalizzare e valorizzare questa scelta.
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4. Proposte di vacanze sempre piu
strutturate e accessibili per single

Con l’ingresso di operatori specializzati come Speed Vacanze®,
il settore ha conosciuto una forte evoluzione. Le proposte
sono oggi professionali, sicure, diversificate e trasparenti,
con un eccellente rapporto qualita/prezzo e la garanzia di
un’organizzazione dedicata.

A chi si rivolgono le vacanze per



single

Contrariamente a quanto si pensa, le vacanze per single non
sono rivolte solo a giovani o a chi cerca relazioni
sentimentali. Si tratta di viaggi adatti ad esempio a single
convinti, che desiderano vivere esperienze fuori dagli schemi.
Oppure separati o divorziati, che vogliono ricominciare a
viaggiare con leggerezza, vedovi o vedove, che cercano nuovi
stimoli sociali. E ancora professionisti stanchi di adattarsi
alle ferie altrui o semplicemente persone che vogliono
viaggiare con altri single, pur partendo da sole.

Le fasce piu coinvolte sono generalmente quelle tra i 30 e 1
60 anni, con format calibrati su eta, gusti e stili diversi.

Tipologie di vacanze per single: non
solo crociere

Il successo del modello ha portato a una grande varieta di
proposte, tutte pensate per stimolare la socialita e offrire
esperienze di valore. Tra le principali troviamo:

= Crociere per single: itinerari nel Mediterraneo,
Caraibi, Emirati e Fiordi, in collaborazione con MSC,
Costa e Royal Caribbean

- Week-end in Italia e in Europa: citta d’arte, terme,
montagna

= Villaggi esclusivi: mare, benessere, sport, cultura

= Tour avventura: trekking, safari, esperienze immersive

= Vacanze tematiche: ballo, cucina, fotografia, yoga



Ogni proposta e accompagnata da un coordinatore esperto, che
si occupa di creare coesione nel gruppo, facilitare le
attivita e offrire supporto costante.
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I1T ruolo di Speed Vacanze® nel
panorama italiano

Fondata nel 1999, Speed Vacanze® e 1’agenzia italiana leader
nel settore delle vacanze per single. Organizza ogni anno
crociere indimenticabili in collaborazione con MSC, Costa e
Royal Caribbean, con itinerari straordinari che spaziano dal
Mediterraneo ai Caraibi, dagli Emirati ai Fiordi norvegesi.

Grazie a un format collaudato, una community attiva e una
gestione attenta dei gruppi, Speed Vacanze® ha rivoluzionato
il modo di concepire la vacanza in solitaria. Sul portale
ufficiale & possibile scoprire tutte le offerte in partenza,
con soluzioni pensate per ogni stagione e fascia d’eta.

Un modo diverso di viaggiare

Le vacanze per single sono molto piu di un pacchetto
turistico. Sono un’'occasione per riscoprirsi, per uscire dalla
zona di comfort, per mettersi in gioco in un contesto
accogliente e ben organizzato.



In un’epoca in cui il tempo ha acquisito un valore sempre piu
prezioso, decidere di investirlo in un’esperienza costruita su
misura per il proprio stile di vita, senza rinunciare alla
leggerezza e alla socialita, e una scelta intelligente e
moderna.

E se la meta e importante, ancora di piu lo € il modo in cui
si vive il viaggio. Perché viaggiare da soli, oggi, non
significa essere soli: significa scegliere il proprio tempo e
condividerlo con nuove persone, con la liberta di essere se
stessi.
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