
Lago di Dobbiaco

Vacanza a Dobbiaco, in Alta Val Pusteria, da 1.182 m a 3.146 m
s.l.m.  all’entrata  della  romantica  Valle  di  Landro.
Considerata la “Porta delle Dolomiti”, Dobbiaco confina con il
Parco Naturale Tre Cime nelle Dolomiti di Sesto e Fanes-Senes-
Braies. Sul suo territorio si trovano due laghi di notevole
bellezza, il Lago di Dobbiaco e il Lago di Landro. Oltre a
Dobbiaco Vecchia e Dobbiaco Nuova, il comune comprende anche
le località di Santa Maria, San Silvestro e l’omonima Valle.

Il  paese  è  rinomato  per  le  manifestazioni  culturali,
soprattutto per le “Settimane Musicali Gustav Mahler” che sono
divenute  un  evento  di  fama  internazionale.  Il  compositore
apprezzò molto la bellezza di Dobbiaco tanto che dal 1908 al
1910 trascorse qui le sue estati.
Altre  manifestazioni  degne  di  nota  sono  poi  il  Dolomiti
Balloonfestival, l’International Choir Festival e il Dolomiti
Superbike. In inverno si disputano anche importanti gare di
sci di fondo e una tappa del Tour de Ski, gara conosciuta a
livello internazionale. In estate invece si possono fare 
bellissime escursioni in montagna e passeggiate salubri con
tutta la famiglia.

Dobbiaco

Consigliata  pure  una  visita  al  Castel  Herbstenburg  e  una
passeggiata lungo la Via Massimiliano. La via è fiancheggiata
da cinque stazioni appartenenti alla più antica Via Crucis del
Tirolo.  



A Dobbiaco ciò che affascina maggiormente è senza dubbio la
natura. Una gita lungo l’ex via ferroviaria della Valle di
Landro, una passeggiata sul sentiero natura attorno al Lago di
Dobbiaco. O ancora il lago di Leandro, un’escursione sull’Alta
Via.

Il Lago di Dobbiaco è un posto incantevole dove abbandonarsi
in  mezzo  al  verde.  Si  può  ammirare  la  vista  unica  delle
montagne della Val di Landro e il magnifico panorama sulle
Dolomiti,  giustamente  inserite  nel  Patrimonio  dell’Umanità
dall’UNESCO.

Hotel Union, Dobbiaco

Vacanza  a  Dobbiaco  nello  storico
Hotel Union

Nel paese di Dobbiaco, tra le attrattive naturali, si trova
anche  lo  storico  Hotel  Union***S,  gestito  dalla  famiglia
Comini da cinque generazioni. L’hotel accoglie i villeggianti
in  un  ambiente  piacevole  e  informale,  dove  non  mancano,
tuttavia,  quelle  piccole  attenzioni.  Dettagli  studiati  che
fanno sentire gli ospiti coccolati e speciali, come se fossero
a casa loro.  La posizione strategica dell’Union è a meno di
due minuti dalla stazione ferroviaria e consente di arrivare
da tutta Europa. Ci si può muovere inoltre con il treno lungo
l’Alta  Pusteria  per  raggiungere  piste  da  sci,  sentieri
escursionistici e i diversi luoghi da visitare.



Per  chi  ama  viaggiare  ecologicamente,  l’Union  offre  un
servizio  esclusivo:  l’Holiday  Pass  gratuito  per  tutti  gli
ospiti. Permette durante l’inverno di usufruire liberamente di
tutti  i  mezzi  pubblici  in  Alto  Adige.  L’auto  rimarrà
parcheggiata  nel  garage  videosorvegliato  e  lo  stress  di
traffico e code sarà un ricordo. L’hotel si trova direttamente
sulle piste di fondo e al rientro dalla giornata trascorsa
sugli sci, si trova un bicchiere di vin brulè o un buon
bombardino per riscaldare corpo e anima.

Esperienza culinaria all’Hotel Union
per la vacanza a Dobbiaco

Per soddisfare il languorino pomeridiano, l’albergo consente
di gustare una sfiziosa merenda con formaggi locali e salumi
affettati, tra cui il tipico speck. Il tutto accompagnato da
un profumato punch all’arancio fatto in casa oppure una tisana
biologica.
A pranzo e a cena, nella luminosa sala, si possono gustare i
piatti  genuini  della  tradizione  alpina  e  mediterranea.  E’
offerto un menù gluten free per gli ospiti celiaci, paste
fresche fatte in casa trafilate al bronzo, un piccolo buffet
di antipasti e insalate.
La  prima  colazione  è  un’esperienza  olfattiva  e  visiva
deliziosa. Fatta con le marmellate di Mamma Daniela, pane e
dolci sfornati in casa e le specialità dell’Alta Pusteria.



Vacanza sportiva e relax a Dobbiaco

In estate per gli amanti della biciletta, Dobbiaco e le sue
montagne rappresentano un vero e proprio paradiso costellato
di  numerosi  percorsi  che  attraversano  boschi  e  valli.
Fiancheggiano fiumi, torrenti e laghi fino a giungere sulle
cime e sui passi più famosi e suggestivi. L’Union Hotel fa
parte del circuito Mountain Bike Holiday e RoadBike Holidays
sinonimo di qualità per gli amanti delle due ruote.

In  inverno  coloro  che  praticano  sci  da  fondo  hanno  un
carosello di piste perfette. Anche per chi pratica sci da
discesa  c’è  l’imbarazzo  della  scelta  tra  le  piste  del   
comprensorio sciistico 3 Zinnen Dolomites. Per mantenere la
forma fisica, in hotel c’è la palestra o il campo da tennis,
dove varie volte ha giocato anche Jannik Sinner.

Per un sano rilassamento c’è l’area wellness luogo ideale per
stemperare  le  tensioni  con  una  nuotata  nella  piscina
panoramica,  rigenerarsi  tra  le  bolle  effervescenti
dell’idromassaggio, regalarsi un vero toccasana per la pelle e
l’organismo con la sauna finlandese, la sauna infrarossi, il
bagno turco, la doccia emozionale, corner relax oppure farsi
coccolare con uno dei diversi massaggi alpini.

di Rudy De Pol
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